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昨年11月20日（土）に4月介護職員として入職予定の学生を集め、

内定者の集いを行いました。北は岩手、南は島根よりご参加いただき、

ありがとうございました！一緒に働けることを楽しみにしています♪ 

昨
年
中
は
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
多
く
の
皆
様
に
、
暖
か
い
ご
支
援
や
ご
理
解
を
賜
り
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
は
不
安
定
な
政
権
の
中
で
、
社
会
保
障
福
祉
を
め
ぐ
る
情
勢
は
さ
ら
に
厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
き
て

お
り
ま
す
。
今
年
は
二
〇
一
二
年
の
医
療
・
介
護
保
険
の
改
定
に
向
け
「
福
祉
・
介
護
の
現
場
の
状
況
・
声
」
を
国

に
届
か
せ
る
正
念
場
の
年
と
し
て
一
層
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。 

 

当
法
人
介
護
事
業
部
は
、
四
月
に
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
特
別
擁
護
老
人
ホ
ー
ム
「
葛
飾
や
す
ら

ぎ
の
郷
」
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
福
さ
ん
家
」
の
開
設
か
ら
十
年
、
こ
の
歴
史
は
ひ
と
え
に
皆
様
か
ら
多
く
の
ご
支
援

を
頂
き
迎
え
ら
れ
た
と
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
、
昨
年
末
に
開
設
い
た
し
ま
し
た
「
す
こ
や
か
の
家 

業
平
」
の
二
事
業
所
も
地
域
で
活
用
さ
れ
る
よ
う
な
事

業
所
を
目
指
し
安
定
し
た
運
営
が
で
き
る
こ
と
、
ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
の
責
任
・
自
覚
を
一
層
高
め
努
力

し
て
い
く
所
存
で
す
。
今
後
と
も
皆
様
か
ら
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
と
共
に
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

社
会
福
祉
法
人 

す
こ
や
か
福
祉
会 

 

理
事
長 

 

中
山 

美
千
代 
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秋は、自然をたっぷりと体で感じ楽しむには、

とても良い季節です。 

日々の遊びの中でも、土手に行ってススキの茂

みで遊んだり、オナモミを取ってきて、『ダーツ』

を作ってみたり、拾った松ぼっくりで『生け花』

を楽しんだりと、自然遊びが大好きな子どもた

ち。ちょうど10月の中旬に学校の休校日があっ

たので、その日に水元公園に出かけて、『秋遊び

をしよう！』と提案しました。前日に、子どもた

ちにどんなことして遊びたいか尋ねると… 

『秘密基地作り』『木登り』『ブランコ』『こ

びと探し（大好きな絵本『こびとづかん』に出て

くるこびとの事）』…楽しみがいっぱいです。準

備として、『こびと』を呼び寄せるために、ダミ

ーのこびとをみんなで作ったりもしました。 

そして、待ちに待った1日保育の日。出発の前

に、班ごとに『秘密基地』の設計図を描いたり、

林の中でやりたいことの相談をしました。 

水元公園の林に着くと、まずは班ごとに『秘密

基地』の場所探し。設計図を見ながら、イメージ

に近い場所を探していきました。 

ダンボールや農業用シー

ト・トラロープを使って、

みるみるうちに個性豊かな

『秘密基地』が出来上がっ

ていきます。どこの班も、

それぞれのこだわりがあっ

て、材料探しや作成にも一

生懸命です。「どうしても、

三角屋根にしたいんだけど

…」みんなで、頭をくっつ 

けて悩んだり、アドイスしたりしながら作ってい

きました。 

太い枝をトラロープで繋げて作った『梯子（ﾊｼ

ｺﾞ）』は大人気。その梯子で木に登り、『2階部

分』の枝に腰掛けて「お～い！」と下にいる友だ

ちに呼び掛ける声は、とっても得意気です。 

小さなダンボールのトンネルをくぐって『基

地』の中に入ると、

全面農業用シートで

覆われ少し薄暗い空

間です。でもよく見

ると、シートにはた

くさんの小さな穴が

開いています… そ

うです。ここの基地

は、太陽の光が『星』

になる天然の『プラ

ネタリウム』なので

す。女の子たちは、 

「キレイだねぇ～」とウットリしていました。 

基地の隣に、ちゃんと横になれる『ハンモック』

に寝転がってひと休みしたり、基地に遊びに来

た人を引っ掛けるために『落とし穴』を掘って

は、何度も引っ掛けて楽しんだり、大きな木に

作った『ブランコ』を楽しんだり、『こびとの

仕掛け』を何度もチェックしに行ったり…子ど

もたちは、林の中を思い思いに駆け回っていま

した。 

もちろん、お弁当はそれぞれの『秘密基地』

の中でいただきましたよ。なんだか、秘密な感

じでおいしかったです。 

1日、自然を体いっぱいで楽しんだ子どもた

ち。楽しい経験をすると、子どもたちの世界も

パァッと広がります。次の日からは、学童のお

庭で『落とし穴』作りが大ブームになりました。

この落とし穴つくりは、どんどん形を変えなが

らも、1ヶ月経った今も楽しんでいる遊びのひと

つです。自然は、子どもたちの遊びの大事なス

パイスです。 

  学童クラブ総主任 吉澤 木綿子 
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11月 23日（祝）に「業

平医療福祉会館」の開設祝

賀会が行われました。祝賀

会が始まると朝方から降

っていた雨もすっかり上

がり、まるでお日様も業平

医療福祉会館の開設を祝

ってくれたかのようにキ

レイな青空が広がりまし

た。 

祝賀会は、友の会や地域の方々、その他多くの

開設に関わって頂いた方々等、約 150 名に参加し

ていただき盛大に行われました。 

祝賀会前の施設見学会にも多くの方に参加して

いただき、「小規模多機能サービスってどんなとこ

ろなの？」「こういうキレイな施設に入りたいわ

（笑）」「近くにクリニックが出来て安心だ！」な

どいろいろな声が聞かれました。 

その後の祝賀会ではオープニングセレモニー

【沖縄お祝いの踊り】から始まり、来賓挨拶では

墨田区長から「業平・押上地域の医療介護の拠点

が新しく出来てうれしく思う、今後の発展にも期

待したい」と祝辞を頂きました。続く事業所紹介

では 1 階・2 階の「クリニック柳島」、3 階の「小

規模多機能サービスすこやかの家 業平」と「すみ

れ訪問看護ステーション」、4・5階の「グループホ

ームすこやかの家 業平」それぞれ所長が「地域の

期待に応えられるように努力する」と今後の抱負

を述べました。 

             新しい施設ですので

これから利用者さんを

どんどん受け入れて地

域の声に応えていかな

ければなりません、ま

たこの施設を広く皆さ

んに知ってもらう事も

重要です。 

見学も随時行ってお

りますのでお近くに来

たときは是非お立ち寄

り下さい。 

 

【グループホームすこやかの家 業平】 

墨田区では「福さん家」、「かねがふち」に続

く３軒目のグループホームです。 

とうとう５００ｍ越えを達成したスカイツ

リーのすぐそば、押上駅から歩いて５分の医療

福祉会館４階、５階にあります。四つ目通りを

挟んだ向こう側にはにぎやかな商店街があり

とても便利な所です。 

９名の方の一人一

人の個性を大切にし、

いきいきと、時にはの

んびりと、素の自分を

失わず に自分らし

く生活して頂けるよ

うに、工夫しつつ寄り 

添っていけたらと思います。近所でお会いでき

たらぜひ声をかけて下さい。どうぞよろしくお

願いいたします。    

ホーム長 藤本 美保 

【小規模多機能サービスすこやかの家 業平】 

まず小規模多機能サービスというと「いった

いそこはどんなサービスをしてくれるところ

なの？」と思われる方が多いと思いますが一言

で言うと「通い」を中心に「訪問」、「泊まり」

を一手に引き受ける地域密着型サービスにな

ります。メリットとしてはいつも決まったスタ

ッフがご家族やご本人の希望に柔軟性を持っ

て対応できるところだと思います。ちなみに墨

田区内では４箇所目の施設になります。 

開設にむけては墨田区内に 50 箇所以上ある

居宅介護支援事業所や、地域包括支援センター

全てに挨拶周りをしました。開所時の利用者は

数名になりそうですがケアマネさんの協力や

地域の友の会の皆様のご協力もあり日を追う

ごとに施設見学や問い合わせの電話も多くな

りました。これから段々と登録利用者も多くな

ると思います。 

まずは近隣の方に少

しでも早く名前を覚え

ていただけるよう、利

用者さんと元気に町を

散歩していきたいと思

います。皆さんもスカ

イツリーを見学しに来 

た際は遊びに来てください。これからもよろし

くお願いします。   

所長 長谷川 浩司 
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みなさん、明けましておめでとうござ

います。新しい年、「卯年」の始まりで

す。新しい目標を掲げ、ウサギのように

ピョンッピョンッピョンッとホップステップジャンプで一

つ一つ目標が達成できるよう、今年も頑張っていきましょ

う！そんな皆さんの様子をこの「住みなれたまちで」で、お

伝えできるよう私たちも今年 1年頑張って参ります。（小澤） 

 

 

 

 

 

＜募集地域＞ 

東京都足立区・葛飾区・墨田区・江東区・江戸川区 

港区・埼玉県三郷市・八潮市、千葉県松戸市 

＜応募資格＞ヘルパー2 級以上 

＜勤務時間＞ご相談ください 

 

【給与】 

＜特養・グループホーム・デイサービス＞ 

時給 1,060 円～ 

＜訪問介護＞ 

時給 1,500 円～ 

【応募方法】 

応募先電話番号 03-5813-9251 採用担当 中村 

【採用までの流れ】 

まずはお電話にてご連絡ください。担当者より面接

日をご連絡いたします。 

※ お仕事に関するご相談・ご質問も喜んで承ります。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 明けましておめでとうございます。平成 22

年8月より所長を任されました、杉崎 章希（す

ぎさき あきのり）と申します。平成 12 年に

ケアステーション北千住に入職をしました。そ

の後は、渡り鳥のように転々とし平成21年 10

月に現在の職場に異動してきました。入職当時

を知る人には「会社に残っている事が“奇跡”」

と言われますが、自分では介護が好きなので

“必然”だと思っています。そんな私の所長の

ココロですが、会社の方針でもある「その人ら

しく」から、まずは「自分らしく」をモットー

に日々精進していきたいと思います。 

 続いて事業所の紹介をします。埼玉県三郷市

の南部地域にあり、お隣は八潮市や葛飾区水元

になります。昔ながらの商店街の中に事務所が

あります。人手不足もあり、忙しい日もありま

すが、事務所の中は笑顔の絶えないところで

す。 

 最後になりましたが今後とも、皆様の温かい

ご支援、ご協力をいただけますよう、宜しくお

願い申し上げます。 

 

 

 

①「やすらぎの郷チャリティバザー」 

②「柴又花火観覧のつどい」 

③「若葉コンサート」などの主催事業と 

すこやか福祉会や東都保健医療福祉協議会の各

種行事に参加して、法人を支援しています。 

年会費「1,000 円」 

 

 

 

 

 

 

本部事務局〒120-0023 東京都足立区千住曙町 4-16 
TEL 03-5813-9251  FAX 03-5813-9252 
URL すこやか福祉会http：//www.sukoyaka-fu.or.jp 
URL ファミリーケアhttp：//www.family-care.co.jp 


