
すこやか福祉会 ２０１５年度事業活動報告
２０１６年５月２５日

社会福祉法人すこやか福祉会評議員会

１．法人概要

■法人設立の目的・趣旨・経営方針

社会福祉法人すこやか福祉会の設立は、四ツ木診療所（医療法人健和会）の職員保育所として出発した

無認可保育所「竹の子保育所」と同じく無認可保育所の「東金町保育園」が一緒になって認可保育園開設

にむけて取り組み、「産休明けから預かる保育園を」と願う若い親たちと働きつづけることの大切さを感

じ取っていた地域住民の方々の協力で葛飾区東金町に開設した「こばとの森保育園」が原点です。

1998年（平成10年）2月に社会福祉法人の認可を得て、今年で開設16年を迎えます。運営する事業所

数は2016年（平成28年）5月現在47ヶ所（分室・サテライト含む）を数えるに至っています。

法人設立から今日に至るまで、私たちは一貫して「安心して住みなれた地域に住み続けられること」を

めざして、医療法人（健和会、健愛会、南葛勤医協、アカシア会）や学校法人（東都医療福祉学院）など

東都保健医療福祉協議会を構成する16法人との連携を強め、医療と福祉・教育のネットワークづくりに努

力してきました。また、社会福祉法人のもつ高い公共性を自覚し、社会に貢献していくことをめざし、子

どもからお年よりまでが病気であっても障害を持っていても、安心してすこやかな生活をおくることがで

きる福祉サービスを提供できるよう事業活動を展開してきました。

以下に記載する「法人の基本理念」に沿って、これからも福祉サービスを必要とする人々が、社会、経

済、文化その他のあらゆる活動に参加する機会を得ることができるよう、総合的で質のよいサービスの提

供をめざします。

すこやか福祉会の理念

１．私たちは、命と人権をなによりも大切にします。福祉・介護サービスの提供にあたって、自立支援を

重視し、安全に努め、その人らしく生きていくことを支援します。

２．私たちは、国内外の福祉・介護サービスの実践と研究の成果に学び、サービス内容の改善充実に努め

るとともに、病気や障害をもつ人々の生き方に共感し、ともに学び成長する職員の育成に努めます。

３．私たちは、公共性の高い非営利の事業体として、事業内容の透明性を高め、情報の公開と共有を基礎

に、民主的な運営と健全な経営に努めます。また、職員がやり甲斐と生きがいをもって生き生きと働

きつづけられる職場づくりをめざします。

４．私たちは、保健・医療・福祉の充実と地域に根ざしたネットワークづくりに努めるとともに、地域住

民と交流を深め、理解と参加・協力を得るよう努めます。また、人間が大事にされ、安心して暮らし

続けられる地域づくりに貢献していきます。

５．私たちは、地域の子どもたちの成長発達を守り、保護者と共同で、ひとり一人を大切にその子らしく

生きる力を育むことを支援します。

■法人設立   １９９８年（平成１０年） ２月２７日

■本部所在地  〒１２５－００５１ 東京都葛飾区新宿三丁目４番１０号

■事業体系   第一種社会福祉事業    特別養護老人ホーム、都市型軽費老人ホーム

        第二種社会福祉事業    保育所、放課後児童健全育成事業、短期入所

                     通所介護、認知症対応型共同生活介護、訪問介護

                     障害者福祉サービス事業、移動支援事業

                     小規模多機能型居宅介護、複合型サービス事業

一時預かり事業

        公益事業         居宅介護支援、グループリビング、訪問入浴介護

                     地域包括支援センター、訪問看護



■法人役員概要（2016年 5月 25日現在） 理事定数１３名、監事定数２名

        理事長   中山 美千代

        副理事長  龍 良子

        常務理事  菊地 雅彦

        理事    新井 敦子 漆原 沙織 小笠原 光雄 金石 厚子

紺野 伊久子 佐々木 史子 佐々木 正子 竹森 チヤ子

戸倉 益夫 渡邉 史朗

        監事    川端 隆、  畑中 大吾

■理事会・評議員会の開催状況（2015年 4月 1日～2016年 3月 31日）

        理事会  １２回開催（毎月開催）

        評議員会   ３回開催（2015年 5月、2015年 11月、2016年 3月）

        監査     １回開催（2015年 5月）

２．事業概要

■事業地域   東京都（葛飾区・足立区・墨田区・港区・江戸川区・江東区）

埼玉県（三郷市・八潮市）

千葉県（松戸市）

■事業規模   年間収入 約31億円（2015年度）

■事業所数の推移（各年度末時点）

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

保育園 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

学童保育クラブ 1 2 2 2 3 3 4 4 4 3 3 3

特別養護老人ホーム 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

デイサービス 5 6 9 9 9 9 9 9 8 8 6 8

訪問介護事業所 1 2 13 13 12 13 13 13 13 13 13 17

訪問入浴 1 1 1 1 1 1 1 1

グループホーム 4 6 6 6 6 6 7 7 7 7 7 7

認知症デイサービス 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

小規模多機能 2 2 3 3 3 3 3 3

看護小規模多機能 1 1 1 1

居宅介護支援事業所 1 1 1 1 1 2 2 3 3 4 4

地域包括支援センター 1 1 2 2 2 2 2 2

訪問看護ステーション 1 1 1 1

都市型軽費老人ホーム 1 1 1 1

グループリビング 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2

合計 13 20 36 36 40 41 46 46 49 49 47 53

  ＊地域包括支援センター分室・訪問介護サテライト営業所も1事業所としてカウント

■今年度開設事業所（７ヶ所）

○デイサービスセンターなごみ

2015年 12月 1日開設    埼玉県三郷市鷹野4-260-3

○デイサービスセンター采女の里

2015年 12月 1日開設     埼玉県三郷市采女1-63-2

○ファミリーケアみさと（訪問介護事業所）

2015年 12月 1日開設     埼玉県三郷市鷹野4-211-2

○ファミリーケア戸ヶ崎（訪問介護事業所）



2015年 12月 1日開設     埼玉県三郷市戸ヶ崎3-68

○ファミリーケアみさと北（訪問介護事業所）

2015年 12月 1日開設     埼玉県三郷市采女1-236-2

○ファミリーケア松戸（訪問介護事業所）

2015年 12月 1日開設     千葉県松戸市馬橋387-22-202

○ファミリーケア八潮（訪問介護事業所）

2015年 12月 1日開設     埼玉県八潮市中央1-21-8-101

■今年度閉鎖事業所（１ヶ所）

○ファミリーケア北千住

     2015年 5月 31日閉鎖    東京都足立区千住大川町36-13

■職員数   632.3名（2015年度月平均） ※2016年3月：726.0名

2015年度 2014年度 前年差 前年比

職員数合計 632.3 625.3 ＋7.0 101.1％

（常勤職員） 226.9 242.5 －15.6 93.6％

（非常勤職員） 404.6 382.8 ＋21.8 105.7％

※常勤換算 484.8 492.0 －7.2 98.5％

事業部別
保育事業部 介護事業部・本部

2015年度 2014年度 前年差 2015年度 2014年度 前年差

職員数合計 80.4 74.4 ＋6.0 551.9 550.8 ＋1.1

（常勤職員） 34.4 32.2 ＋2.2 192.5 210.3 －17.8

（非常勤職員） 46.0 42.3 ＋3.7 358.6 340.5 ＋18.1

※常勤換算 64.8 59.8 ＋5.0 420.0 432.2 －12.2

保育園 学童 特養 通所
訪問

介護
ＧＨ

小多機

看多機
居宅 包括 軽費 本部

職員数計 60.4 20.0 62.5 107.0 206.4 87.8 40.8 10.1 8.1 9.9 13.9

（常勤） 29.2 5.3 40.3 27.2 42.3 31.1 18.0 10.1 8.1 2.0 12.3

（非常勤） 31.3 14.8 22.2 79.8 164.2 56.7 22.8 － － 7.9 1.7

常勤換算 50.4 14.4 53.5 80.7 141.8 73.6 32.5 10.1 8.1 5.4 12.7

＜前年＞ 47.1 12.7 55.5 83.8 155.3 78.0 33.7 9.2 8.0 5.5 14.3

前年差 +3.3 +1.7 -2.0 -3.1 -13.5 -4.4 -1.2 +0.9 +0.1 -0.1 -1.6

３．各事業活動のまとめ

■保育事業部（別紙参照）

■介護事業部（別紙参照）

４．法人の沿革

■１９９８年 ２月 社会福祉法人すこやか福祉会 法人認可 ※初代理事長：内村 逸郎



４月 こばとの森保育園（定員65名） 開園（葛飾区東水元）

■２００１年 ４月 こばとの森保育園 増築（定員80名）

特別養護老人ホーム葛飾やすらぎの郷 開設（葛飾区新宿）

（定員：入所80名、ショートステイ16名）

           特養併設新宿在宅サービスセンター（定員20名） 開設（葛飾区新宿）

５月 グループホーム福さん家 開設（墨田区吾妻橋）定員9名

■２００２年 ８月 かばらデイサービスセンター 開設（足立区東和）定員30名

※医療福祉複合施設（医科・歯科診療所併設）

■２００３年 ３月 ※理事長交代 第２代：増子 忠道

５月 在宅サービスセンター葛西 開設（江戸川区南葛西）定員15名

※医療福祉複合施設（医科診療所併設）

■２００４年 １月 あおと福祉の家 開設（葛飾区青戸） ※福祉複合施設

             グループホーム青戸（定員18名）

デイサービスセンターすこやか（定員30名）

             ファミリーケアすこやか：訪問介護      ３事業所開設

４月 金町学童保育クラブ（定員50名） 開設（葛飾区東金町）

６月 グループホーム千住大川 開設（足立区千住大川）定員18名

１２月 かなまち福祉の家 開設（葛飾区東金町） ※福祉複合施設

             グループホームかなまち（定員9名）

デイサービスセンターかなまち（定員30名） ２事業所開設

■２００５年 ４月 つばさ学童保育クラブ（定員20名） 開設（葛飾区金町）

６月 ファミリーケア芝：訪問介護 開設（港区新橋）

９月 ケアサポートセンターみたて：居宅介護支援 開設（港区港南）

１１月 グループホームかねがふち（定員9名） 開設（墨田区墨田）

※医療福祉複合施設（医科診療所併設）

■２００６年 １月 すこやかの家みたて 開設（港区港南） ※福祉複合施設

             グループホームみたて（定員 18名）

デイサービスセンターみたて（定員15名）

             高齢者グループリビングみたて：高齢者住宅（8室）

ファミリーケアみたて：訪問介護      ４事業所開設

             ケアサポートセンターみたて：居宅介護支援 移転

５月 ※理事長交代 第３代：竹森 チヤ子

５月 東京都港区高齢者集合住宅生活援助員業務受託

８月 株式会社ファミリーケアとの都内事業所合同により１４事業所開設

             千住大川デイサービスセンター（定員30名）（足立区千住大川）

             デイサービスセンターかねがふち（定員30名）（墨田区墨田）

             デイサービスセンターなの花（定員30名）（江東区大島）

             ファミリーケア立石：訪問介護（葛飾区東立石）

             ファミリーケア北千住：訪問介護（足立区千住仲町）

             ファミリーケア柳原：訪問介護（足立区柳原）

             ファミリーケア西新井：訪問介護（足立区西新井栄町）

             ファミリーケア綾瀬：訪問介護（足立区東和）

             ファミリーケアすみだ：訪問介護（墨田区墨田）

             ファミリーケア新小岩：訪問介護（江戸川区松島）

             ファミリーケア葛西：訪問介護（江戸川区西葛西）

             ファミリーケア大島：訪問介護（江東区大島）

             ファミリーケア深川：訪問介護（江東区東陽町）



             ファミリーケア訪問入浴：訪問入浴介護（足立区千住大川）

１２月 認知症デイサービスよりみち（定員11名） 開設（足立区柳原）

■２００８年 ４月 地域包括支援センター青戸 開設（葛飾区青戸）

４月 ファミリーケア花千寿：訪問介護 開設（足立区千住大川）

４月 よりみちの家 開設（足立区柳原） ※福祉複合施設

小規模多機能サービスよりみちの家（定員18名）

高齢者グループリビングよりみちの家：高齢者住宅（5室） ２事業所開設

認知症デイサービスよりみち 移転（定員12名）

４月 小規模多機能サービス馬渡さん家（定員18名） 開設（三郷市鷹野）

４月 はやぶさ学童保育クラブ（定員30名） 開設（葛飾区金町）

４月 ファミリーケア立石：訪問介護 移転（葛飾区東立石）

５月 ファミリーケア水元公園：訪問介護 開設（葛飾区水元）

■２００９年  １月 ファミリーケア深川：訪問介護 廃止 ※大島に統合

１月 ファミリーケアすこやか：訪問介護 休止

２月 ファミリーケア花千寿：訪問介護 廃止 ※北千住に統合

１２月 ファミリーケアあおと（旧名称ファミリーケアすこやか）再開

■２０１０年 ４月 東金町小ひよどり学童保育クラブ（定員50名）開設（葛飾区東金町）

５月 あおと介護保険相談室：居宅介護支援 開設（葛飾区青戸）

５月 地域包括支援センター青戸亀有分室 開設（葛飾区亀有）

６月 ※理事長交代 第４代：中山 美千代

１２月 業平医療福祉会館 開設（墨田区業平）

※医療福祉複合施設（医科診療所・訪問看護ステーション併設）

グループホームすこやかの家業平（定員9名）

小規模多機能サービスすこやかの家業平（定員18名） ２事業所開設

■２０１２年 ２月 あおと介護保険相談室：居宅介護支援 移転（葛飾区青戸）

７月 介護相談室みずもと：居宅介護支援 開設（葛飾区水元）

１１月 在宅サービスセンター葛西：通所介護 廃止 ※小規模多機能に事業転換

■２０１３年 １月 小規模多機能サービスすこやかの家業平 廃止 ※複合型サービスに事業転換

２月 複合型サービスすこやかの家業平（定員24名） 開設（墨田区業平）

※小規模多機能サービスから事業転換

２月 すみれ訪問看護ステーション 開設（墨田区業平） ※健和会から譲渡

２月 すこやかの家かねがふち 開設（墨田区墨田） ※福祉複合施設

             ケアハウスかねがふち（定員 20名）：都市型軽費老人ホーム 開設

             デイサービスセンターかねがふち 移転

             ファミリーケアすみだ：訪問介護 移転

２月 小規模多機能サービス葛西みなみ（定員25名） 開設（江戸川区南葛西）

４月 八潮かえで保育園（定員85名） 開設（八潮市大瀬）

■２０１４年  ３月 金町学童保育クラブ 休止 ※建替えのため

７月 千住大川デイサービスセンター：通所介護 廃止

９月 ファミリーケア北千住：訪問介護 移転（足立区千住大川町）

１２月 デイサービスセンターなの花：通所介護 廃止

■２０１５年 ２月 金町学童保育クラブ 再開

２月 はやぶさ学童保育クラブ 廃止 ※再開した金町学童保育クラブに統合

３月 介護相談室やなぎしま：居宅介護支援 開設（江東区業平）

３月 すこやか福祉会５ヵ年計画（2015年～2019年）策定

５月 ファミリーケア北千住：訪問介護 廃止 ※ファミリーケア柳原に統合

８月 高齢者総合相談センター亀有（地域包括支援センター青戸亀有分室 移転



（葛飾区亀有）

１２月 株式会社ファミリーケアからの介護事業所移管により７事業所開設

             デイサービスセンターなごみ（定員30名）（三郷市鷹野）

             デイサービスセンター采女の里（定員33名）（三郷市采女）

             ファミリーケアみさと：訪問介護（三郷市鷹野）

             ファミリーケア戸ヶ崎：訪問介護（三郷市戸ヶ崎）

             ファミリーケアみさと北：訪問介護（三郷市采女）

             ファミリーケア松戸：訪問介護（松戸市馬橋）

             ファミリーケア八潮：訪問介護（八潮市中央）

１２月 ファミリーケア柳原：訪問介護 移転（足立区柳原）

■２０１６年 ４月 ファミリーケア立石：訪問介護 廃止 ※翌月サテライト営業所開設

        ４月 ファミリーケア芝：訪問介護 廃止 ※翌月サテライト営業所開設

５月 ファミリーケアあおと 立石サテライト営業所 開設

５月 ファミリーケアみたて 芝サテライト営業所 開設


