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2018 年４月の開園目指して足立区西加平に、 

足立区の共同保育所からスタートした 3つの認証 

保育所が一緒になって、すこやか福祉会の３つ目 

の認可保育園として開園します。当法人の「こばと 

の森」・「八潮かえで」の他、「あかつき」・「東和 

ひよこ」・「梅の実」、5つの保育園合同で準備を 

進めてきました。２年かかりで西加平にようやく 

土地が見つかり、購入し、建設資金の借入金も 

ありますが、新しい保育園の誕生に夢を膨らませ 

ています。 

定員は 80名で家庭的であったかい保育園にした 

いと思います。ご支援のほどよろしくお願いします。 

保育園名は、ただいま検討中です！！ 

ただ今、建設カンパ活動に取り組んでいます。 

ぜひご協力いただけますよう宜しくお願い致します。 

 

郵便局口座 00140-9-466849 特定非営利法人ひよこ会 宛て 

＊5000 円以上の方は、NPO 法人税金控除用の領収書が発行されます。 

八潮かえで保育園の近くの大瀬小学校の敷地内にあ

る「八潮市立おおぜ学童保育所」を、5年間の指定管理

ですこやか福祉会として４月から運営しています。 

定員は 80名と大所帯、駅前開発で近隣にはマンション 

や住宅が建設され、今でも待機児童が 20 人近くいま

す。八潮市直営時の職員 4名と、新規採用職員 4名が

一緒に保育をしています。 

かえで保育園出身の子どもたちも3割ほどいるので、 

落ち着いた保育が展開されています。施設や備品の 

整備も徐々に進めながら、すこやか福祉会の学童らしい「手作りおやつ」「自主的な遊び」を大切にした環境を

作っています。父母会つくりも進め、子どもたちのために待機児解消や安心して過ごせる学童つくりに努力し

ていきます。民営化されてから延長保育（19;30 まで）と土曜開所が実現して保護者の方にも喜ばれています。 

子どもたちは、元気いっぱい室内や校庭で遊び、保護者方のお迎えを待ちます。夏休みは待機児も含めて 

1 割入所させることになっていて 90 名の大所帯です。出前講座や夏の遊びをいろいろ取り入れて楽しい学童保

育所にしたいと思います。                           

保育事業長 紺野 伊久子 

保育園見取り図 
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社会福祉法人すこやか福祉会 

（自）2016 年 4 月 1日 （至）2017 年 3 月 31 日 

 

○貸借対照表（資産の状況）     単位：千円 

科 目 今年度末 前年度末 増減額 

資 産 3,804,502 3,703,712 +100,790 

負 債 1,464,531 1,474,698 ▲10,167 

純資産 2,339,970 2,229,014 +110,957 

 

○資金収支計算書          単位：千円 

科 目 予算 決算 予算差 

事業活動収入 3,471,172 3,469,620 +1,552 

事業活動支出 3,188,906 3,232,530 ▲43,624 

事業活動収支差額 282,266 237,091 +45,176 

施設整備等収入 201,768 201,768 0 

施設整備等支出 242,155 242,322 ▲166 

施設整備収支差額 ▲40,387 ▲40,554 +166 

その他活動収入 101,014 101,011 +3 

その他活動支出 328,238 328,235 +3 

その他収支差額 ▲227,224 ▲227,224 0 

当期資金収支差額 14,655 ▲30,687 +45,342 

前期末資金残高 673,906 673,906 0 

当期末資金残高 688,561 643,220 +45,342 

 

○事業活動計算書          単位：千円 

科 目 当年度 前年度 増減額 

サービス活動収益 3,455,125 3,136,411 +318,714 

サービス活動費用 3,326,712 3,041,090 +285,623 

サービス活動増減差額 128,413 95,322 +33,091 

サービス活動外収益 14,495 16,651 ▲2,156 

サービス活動外費用 12,879 13,282 ▲403 

サービス活動外差額 1,616 3,369 +1,752 

経常増減差額 130,029 98,690 +31,339 

特別収益 50,829 15,172 +35,657 

特別費用 50,431 15,341 +35,089 

特別増減差額 398 ▲170 +568 

当期増減差額 +130,428 +98,521 +31,907 

○貸借対照表（資産の状況） 

2016 年度末の現預金残高は 3 億 5300 万円で、前年

度末よりも 3500 万円増えました。サービス活動収益

から経常経費寄付金収益を差し引いた収益合計から

みた現預金残高の月商倍率は 1.26 倍となり、2015 年

度末の 1.22 倍よりやや増加しました。 

資産合計から負債合計を除した差引純資産が前年

度より＋1億 1100 万円増加し、23億 4000 万円となり

ました。 

 

○資金収支計算書 

日常の事業活動に関わる事業活動資金収支差額は

昨年度より約 5000 万円増加しました。 

当期末支払資金残高は、前年度 6 億 7400 万円より

3000 万円減少し、6億 4300 万円となりました。 

 

○事業活動計算書 

2015 年 12 月に㈱ファミリーケアから 7 ヶ所の介護

事業所を移管し、2016 年度はその事業所が期当初から

稼働したことや多額の経常経費寄附があったため、サ

ービス活動収益は前年度より＋3 億 1900 万円増加し

ました。なお、人件費も前年度より 2 億 1500 万円増

加しましたが、昨今の保育士・介護士などをはじめと

した採用困難な状況が影響し、人件費率は 74.9％から

74.2％に微減しました。 

当期活動増減差額で＋1 億 3000 万円の黒字となり、

前年度に引き続き 2期連続の黒字となりました。 

 

この 2016 年度決算の状況を踏まえて、2017 年度は

保育園新設や日常生活支援・総合事業等に対応したエ

リア事業部制への転換にチャレンジします。引き続き

ご協力、ご支援をお願いいたします。 

すこやか福祉会常務理事 菊地雅彦 

 
 
 
 
 
 
 

2016 年度決算報告 
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入会をご希望して下さる方は、下記までご連絡願い

ます。申込書及び郵便振替用紙を送らせていただきま

す。ご質問などございましたらお気軽にご連絡ください。 

年会費：個人会員 1000 円 団体賛助会員 1 口 1,000 円 

連絡先 ℡ 03（5648）8250 やすらぎの郷 

  

一昨年より、多くの方々からご寄附をいただいた

葛飾やすらぎの郷における大規模修繕工事が無事 
終了しましたことを、ご報告いたします。 
本年 4 月後半から、居室の障子を断熱用の窓障子へ

の交換、1 階の窓には断熱シート貼り等からスター

トし、5 月連休あけから各居室の空調機器交換、 
給湯床暖房設備改修工事にとりかかりました。 
7 月に入り、30 度を越える暑い日が続いておりまし

たが、利用者の皆様のご協力、職員の奮闘により、 
事故もなく無事終了し、ほっとしております。 
毎年空調の効きが悪くご不便をおかけしておりま

した。今年はゆっくり涼んでいただけます。多くの

皆様の応援に感謝いたします。本当にありがとうご

ざいました。 
葛飾やすらぎの郷 施設長 新井 敦子 

毎年好評の作品展！今年は下記に開催致します。

皆さん今から構想を練っておいてくださいね♪ 
多くの出展お待ちしております！ 
 
■応募期間：9 月 18 日～9 月 30 日 
■展示期間：10 月 30 日午後～11 月 4 日 
■展示場所：葛飾やすらぎの郷 1 階機能訓練室 
■賞品：現在検討中です。楽しみにしていて下さい！ 

今年は葛飾やすらぎの郷の大規模修繕工事の関係

で、秋に開催します。また「すこやかバザー」と名

称も変更になりました。今年も食器・衣類等の掘り

出しものだけでなく、パンや焼きそば、アイス等の

食べ物も多数出店予定です。法人で行う年に一度の

大きな行事です。ぜひ皆さん遊びにきて下さいね。 
 
■10 月 1 日(日曜日)  10：30～14：00 
■バザー用品の寄付もお待ちしております♪ 
ご連絡先：TEL 03-5648-8250 
特別養護老人ホーム葛飾やすらぎの郷松本まで 

 

葛飾やすらぎの郷における 

空調大規模修繕工事が無事終了しました 
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～突撃！事業所訪問～ 

デイサービスセンター 

かねがふち 

東京都墨田区にある 
「鐘ヶ淵」の地名は、 
2007 年に解散した誰も 
が知る「カネボウ」の 
旧社名だった「鐘淵紡績」 
が創業の地であったこと 
にちなんでいるそうです。 
そんな鐘ヶ淵の一角で、グループ法人(医療法人財

団健愛会)が運営する「すみだ共立診療所」と隣接す

る建物に、すこやか福祉会の複合施設があります。 
1 階が「デイサービスセンターかねがふち(以下、

デイかねがふち)」。2 階は訪問介護事業所の「ファミ

リーケアすみだ」。3 階～5 階には「ケアハウスかね

がふち」。また診療所の建物にも「グループホームか

ねがふち」があり、地域のみなさまに親しんでいた

だいています。 
今回はその中でも、今年 4 月から所長交代と運営

を一新した「デイかねがふち」にお邪魔しました。

江川所長に、リニューアルした取組みについてお伺い

しました。 
 
【“気力の向上”につながる取組みを行っています】 
「デイかねがふちのテーマは『今日より元気な明日

へ』です。元気になっていただけるような支援、 
具体的には機能訓練や、自立支援の取組みに力を入

れています。やはり健康維持の為の運動や、ご自分

で出来ることを増やす、役割意識を持っていただく

ことなどが、気力の向上につながると思うからです。 
おやつの時間前に行っている『コグニサイズ』と

いう“もの忘れ予防”の運動があります。これはリズム 
 

左)使用している個別体操管理表 右)平行棒 

をとって、数を数え 
ながら足踏みしたり 
と、頭と身体を同時 
に動かすものです。 
一部の方からは、 
『おもしろくないわ・・』という率直なお声もあっ

たり(笑)、まだ試行錯誤中です。でも今までテレビ

を見て過ごされることが多かった方が、自ら進んで

運動されていたりと、目に見える変化もありますの

で続けていきたいですね。 
自立支援の取組みでは、昼食の配膳の際、お箸を

並べていただいたり、お茶も淹れていただいた

り・・。ご利用者様が主体となって行っている 
『昼食づくり』も人気がありますね。最近は季節

柄、素麺などの麺類になることが多いですね(笑) 
 

【おやつタイムはカフへ外出♪】 
定期的に行っている外出レクも人気があります。 

季節を肌で感じられるような場所や、おやつを食べ

に行くカフェも好評です。あんみつや、美味しい 
コーヒーを前にすると、 
いつも以上にお話も盛ん 
になりますね。 
特に女性のご利用者様に 
人気です(笑)」 
  
江川所長にお話を伺っている間も、フロアでは、

並んでおしゃべりを楽しみながら足漕ぎ運動をされ

ているお二人や、机で熱心にクラフト作成をされて

いる方など、「第二の我が家」のように思い思いに過

ごされているご利用者様が印象的でした。 
「コグニサイズ」、私も挑戦してみましたが、あえな

く撃沈・・。皆様も是非デイかねがふちで挑戦して

みて下さい。        事務局 栗原つむぎ 
 

手作り昼食 

デイかねがふちの外観 
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八潮かえで保育園では、年度末に子どもたちの

成長をエピソード記録としてまとめました。自分

たちの保育・子ども達の成長を確認し、新たな課

題も見えました。 

「伝える」という課題。保護者へもっと広げて

八潮かえでを知ってもらうために、と今年は実践

発表の場に多く参加することとなりました。 

その第一弾が６月２１日に行われた、東社協保

育士会主催の年齢別学習会でした。異年齢保育の

分科会で、幼児クラス「ほしグループ」の担当が

発表をしました。参加の皆さんはどなたも熱心で

質問も多く、お褒めの言葉もたくさん頂けました。

発表者の二人も「自分たちの保育に改めて自信が

持てました。」と言っていました。 

 

そして第二弾は８月５･６・７日に埼玉で行われる、

全国保育合研で、0歳児と 1歳児のあそびについて実践

発表を行います。資料の作成などは発表者ですが、６月

同様に事前のプレ発表を園内で行い、意見や感想を出

し合い全職員でバックアップして行きたいと思ってい

ます。 

八潮かえで保育園 小沢 佳奈子 

 

＜材料＞ 

・梅干し    適宜 

・かつおぶし  適宜 

・すりごま   適宜 

梅干しで暑い夏を乗り切りましょう!!! 

梅干しのクエン酸は疲労回復を促し塩分補給には 

最適です。 

＜作り方＞ 

1.梅干しの種を除きたたき梅(梅肉)にします。 

2.かつおぶし、すりごまと一緒に器に入れ、菜箸       

で混ぜて出来上がり。 

 

今回は梅干しに、しそ・トマト・サバの缶詰をトッ

ピングして冷しうどんにしてみました。 

冷奴にのせたり、ご飯にのせたり、マヨネーズとあ

えてドレッシングとして・・・。 

皆様のアイディアでレパートリーを増やして下さいね♪ 

ファミリーケアすみだ 
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すこやか福祉会を利用されている 

100 歳以上の利用者様 7名を 

ご紹介させていただきます。 

募集資格＞無資格・未経験者ＯＫ・有資格者歓迎 

勤務時間＞ ご相談ください。 

【給 与】 無資格者 1,000 円～ 

施設系：有資格者 1,115 円～ 

訪問介護：有資格者 1,520 円～ 

【応募先】 電話：03-5813-9251 採用担当 

まずは、お電話ください！ご質問も承ります。 

詳細は下記の採用専門サイトにて 

【クイズ応募のきまり】 

◆ ハガキまたは FAX で 

 ≪氏名・住所・広報誌の感想を明記≫ 

◆ 商品：抽選でクオ・カードを贈呈 

◆ 締切：2017 年 10 月 31 日（必着） 

◆ 答え・当選者発表：次号紙面にて 

【前回クイズ当選者】答え：②  高須様・原様・勝田様 

将棋の最年少プロ棋士で

中学生の藤井聡太四段が 

デビューから負け無しの 

快進撃を続け、30 年ぶりの記録更新となる 29 連勝

を達成し、将棋界の新星の活躍に日本中が沸きま

した。藤井四段の公式グッズの扇子も販売からあ

っという間に完売してしまったそうですが、さて、

その扇子にはなんとかいてあるでしょうか。 

①知足    ②王将    ③大志 

 

介護職不足が叫ばれるようになって久しい昨今

ですが、国や自治体でも介護職員確保に向けた、

さまざまな補助金活用事業を行っています。すこ

やか福祉会でも今年度、下記の補助金活用事業を

受託しています。お問い合わせはこちらまで。 

【℡03-5813-9468 すこやか福祉会事務局】 

 

■平成 29 年度職場体験事業(東京都) 

 内 容 ：無資格者の体験受入 

       1 日 5～8時間勤務 1 名最大 3日 

 対象事業所：葛飾やすらぎの郷 

都内 通所 6事業所  

       グループホーム 7事業所 

       小規模多機能サービス 2事業所 

       複合型サービスすこやかの家業平 

       認知症デイサービスよりみち 

 

■平成 29 年度トライアル雇用事業（東京都） 

 内 容 ：無資格者が初任者研修を取得する

まで 6ヶ月有償雇用フルタイム  

勤務の一部で初任者研修受講 

対象事業所：デイサービスセンターみたて  

      デイサービスセンターかなまち 

〒120-0023 東京都足立区千住曙町 4-16 

「すこやか福祉会 事務局 クイズ係」 

FAX 03-5813-9252 

いつも感想を寄せてくださりありがとう 

ございます。一部ですがご紹介します。 

● 子ども食堂、なんて素敵なカフェ。高齢者の交流も

良いです。新入職の皆さんの笑顔・コメントが最高

です。 

● いろんな世代の人がいっぱいで明るい介護をしてい

らっしゃる方々のお話が明るくていいなと思いました。 

● 新社員のミナサンの一人にこれからお世話になるか

もしれません。私も今８４歳。又がんばります。 

 

本部事務局 〒120-0023 東京都足立区千住曙町 4－16 
TEL 03-5813-9251  FAX 03-5813-9252 


