
 

【体験内容】 

デイサービスの利用者さんと一緒にレクリエーション 

（ゲーム・歌・体操）を楽しんだり、お昼は一緒に 

ご飯を食べます。 

【体験時間・場所】 11：00～16：00 

場所は裏面を参照して、施設を選んでください。 

足立区（千住柳原・千住仲町）葛飾区（新宿・青戸・金町）

埼玉県三郷市（采女） 

【お問い合わせ先】 

社会福祉法人すこやか福祉会 事務局 栗原 

ＴＥＬ：03-5813-9251 


