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(福)すこやか福祉会
葛飾やすらぎの郷
施設長：落合 直人

～写真提供～
小又維鎮様

(於：和歌山県串本町
大島トルコ記念館）

「やすらぎ便り」の
背景に使用している
写真が不足していま
す。素敵な背景写真
お待ちしております。
データは・・・
hiroshi-hasegawa
@totokyogikai.jpまで!

母は昭和8年2月11日の建国記念日で今年90歳になりました。
長崎県佐世保市横尾町で生まれ育ちました。私の記憶だと坂道の階段

を結構登って行った高台にある大きな平屋で、周りには果物の木などが
あり自然豊かな所でした。
母は当時の女学校に通ったそうです。５人兄妹の長女だったので家の

手伝いをしながら兄弟の面倒もよく見たと話していました。
海も近いことから新鮮な魚に恵まれていたらしく、今でもお魚料理が

大好きです。若い時から、裁縫や編み物をよくしていたので私が子供の
頃にワンピースや手提げバッグ、セーターやチョッキなど色々と作って
くれて気に入っていた思い出があります。
女学校を卒業すると電電公社（今でいうＮＴＴ）に就職し電話の交換

手をしていたそうです。今思えばそれは母にとって天職だったと思いま
す。とにかく人とお話しするのが大好きだからです。話しすぎて長電話
になるので電話代が凄くかかると良く父が言っていました・・・
これから楽しくお話ししながら、やすらぎの郷で過ごしてもらえたら

と思っています。どうぞ宜しくお願い致します。

今月の「あの頃キミは若かった」は今年の5月、2丁目に入所された
ばかりの野中奈都美さんの紹介になります。今回のエピソードは次女の
香さんが書いてくださいました。

新
型
コ
ロ
ナ
対
応
の
緩
和
に
伴
い
、
今
ま

で
中
止
し
て
い
ま
し
た
「
サ
ー
ビ
ス
担
当
者

会
議
」
を
７
月
よ
り
3

年
ぶ
り
に
再
開
さ

せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
と
は
、
ご
家
族
様

に
対
し
、
介
護
職
員
や
看
護
師
、
管
理
栄
養

士
な
ど
の
様
々
な
職
種
の
職
員
が
一
同
に
集

ま
り
、
入
居
者
様
の
生
活
の
様
子
に
つ
い
て
、

各
担
当
者
が
専
門
職
の
視
点
か
ら
説
明
し
た

り
、
生
活
の
意
向
を
再
確
認
し
た
り
、
日
頃

聞
け
な
い
疑
問
点
に
お
答
え
す
る
場
と
な
り
、

介
護
保
険
で
開
催
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る

も
の
で
す
。
基
本
的
に
半
年
に
一
度
の
開
催

で
30

分
程
の
予
定
で
す
。
再
開
す
る
に
あ

た
り
ケ
ア
マ
ネ
よ
り
ご
家
族
様
や
関
係
者
様

に
日
程
調
整
の
電
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の

で
、
お
時
間
を
作
っ
て
頂
く
よ
う
お
願
い
致

し
ま
す
。

６
月
2

週
目
に
小
岩
菖
蒲
園
に
見
学
に
で

か
け
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
外
出
を
皆
様
気

持
ち
良
さ
そ
う
に
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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4

月
よ
り
や
す
ら
ぎ
の
郷
の
2

丁
目
に
配
属

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
「
根
岸
南
実
」
で
す
。

東
洋
大
学
出
身
で
、
大
学
で
は
社
会
福
祉
を
学

ぶ
と
と
も
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
も

参
加
し
て
お
り
ま
し
た
。
趣
味
は
、
切
り
絵
や

絵
を
描
く
こ
と
な
ど
、
創
作
活
動
が
主
な
趣
味

で
、
休
日
は
そ
れ
に
励
ん
で
い
ま
す
。
大
学
時

代
に
は
展
覧
会
な
ど
に
も
よ
く
参
加
し
て
い
た

の
で
、
ま
た
余
裕
が
出
来
た
ら
今
年
も
参
加
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
近
で
は
腰

の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
な
ど
、
体
力
づ
く
り

の
為
自
宅
で
で
き
る
も
の
も
始
め
ま
し
た
。
心

身
と
も
に
強
く
な
れ
る
よ
う
、
今
後
も
努
力
を

す
る
つ
も
り
で
す
。

働
き
始
め
て
か
ら
早
い
も
の
で
2

か
月
が
経

と
う
と
し
て
お
り
、
時
間
の
流
れ
る
速
さ
を
感

じ
ま
す
。
1

日
で
も
早
く
、
一
人
前
の
介
護
士

と
し
て
働
け
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
毎
日
頑

張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

4

月
か
ら
3

丁
目
の
生
活
援
助
員
と
な

り
ま
し
た
、
中
根
光
治
で
す
。
出
身
地
は

北
海
道
・
札
幌
で
、
中
学
高
校
時
代
の
6

年
間
を
陸
上
競
技
に
捧
げ
ま
し
た
。
高
校

最
後
の
夏
に
は
、
リ
レ
ー
種
目
で
全
国
大

会
を
走
り
ま
し
た
が
、
引
退
後
か
ら
現
在

に
至
る
ま
で
パ
ソ
コ
ン
で
の
作
曲
に
打
ち

込
ん
で
い
ま
す
。
創
価
大
学
の
法
学
部
で

4

年
間
を
学
び
「
何
か
人
の
役
に
立
ち
た

い
」
と
思
い
、
介
護
の
道
を
志
し
ま
し
た
。

や
す
ら
ぎ
の
郷
で
は
、
素
敵
な
利
用
者
の

皆
様
と
優
し
い
先
輩
職
員
の
方
々
に
迎
え

て
頂
き
、
充
実
し
た
環
境
の
中
で
楽
し
く

働
け
る
こ
と
に
、
新
社
会
人
と
し
て
最
高

の
ス
タ
ー
ト
を
切
る
事
が
で
き
た
と
思
え

て
な
り
ま
せ
ん
。
今
は
仕
事
を
覚
え
る
こ

と
に
必
死
で
、
先
輩
方
の
お
世
話
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
一
生
懸
命
に
頑

張
っ
て
成
長
し
、
利
用
者
の
皆
様
へ
満
足

し
て
頂
け
る
ケ
ア
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
す
が
、
今
後
と
も

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！

2

丁
目
生
活
援
助
員
の
福

和
門
で
す
。

こ
の
た
び
、
6

月
21

日
付
で
新
宿
在
宅
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
へ
異
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

私
が
葛
飾
や
す
ら
ぎ
の
郷
に
異
動
し
て
き
た
の
は

２
０
１
６
年
。
数
え
て
み
る
と
8

年
間
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
や
す
ら
ぎ
の
郷
で
は
多
く
の
利

用
者
様
や
ご
家
族
の
方
と
出
会
い
、
た
く
さ
ん
の
経

験
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
日
々
の
ケ
ア
だ
け
で
な

く
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
も
楽
し
い
思
い
出
で
す
。
屋

上
か
ら
柴
又
の
花
火
鑑
賞
を
し
、
浅
草
ま
で
皆
さ
ん

と
出
か
け
う
な
ぎ
を
食
べ
た
り
、
時
に
は
大
変
な
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
ご
家
族
や
職
員
、
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
人
達
に
も
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
楽
し

く
働
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
異
動
し
て
か
ら
も
同

じ
施
設
内
。
不
思
議
と
寂
し
い
感
じ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

施
設
に
来
ら
れ
た
際
は
中
庭
か
ら
顔
出
せ
ば
会
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
や
す
ら
ぎ
の
郷
で
学
ん
だ
事
を

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
活
か
せ
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も

頑
張
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。


